Castel Gandolfo, 6 novembre 2025
Conférence « Ensemble pour l'Europe »

Cezara Perian - Méditation
Espérance en des temps difficiles
Je m'appelle Cezara Perian, je travaille comme médecin résident à Timisoara, je suis orthodoxe roumaine et je fais partie du mouvement des Focolari. À Timisoara, je participe au cercle biblique, qui me permet d'analyser ma vie à la lumière de la Parole de Dieu, et c'est avec une grande joie et un grand honneur que je me présente également comme une amie d’Ensemble pour l'Europe.
Lorsque mes amis d’Ensemble pour l'Europe m'ont envoyé l'invitation à cette réunion de travail, j'étais remplie d'enthousiasme et d'impatience. C'était une nouvelle occasion de participer à l'organisation d'un événement, offrant une de mes compétences que je considère comme un don de Dieu. Cependant, le véritable défi est apparu lorsqu'on m'a demandé de préparer la méditation basée sur la Parole de Dieu. Je me suis arrêtée et j'ai réfléchi : nous sommes un groupe d'amis, des chrétiens vivant dans l'Europe d'aujourd'hui, unis par la Parole de Dieu, qui se réunissent pour planifier une grande rencontre à travers laquelle nous espérons Le rencontrer avec de nombreuses autres personnes. Ensuite, une question plus profonde a surgi dans mon cœur : est-ce que cette initiative pourrait être Son appel ? Est-ce que cela pourrait être la manière dont nous pouvons exprimer notre espérance en ces temps difficiles que nous traversons ?
Dans l'Évangile de Jean, au chapitre 15, Jésus nous donne un commandement et il nous confie une responsabilité : « Voici mon commandement : aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés. Il n'y a pas de plus grand amour que de donner sa vie pour ses amis. Vous êtes mes amis si vous faites ce que je vous commande. » Chaque fois que je lis ces mots, je me rappelle que Dieu m'offre la possibilité de réaliser pleinement ma vie, une vie fondée sur Sa Parole, une vie marquée par un amour sans limite, par le sacrifice et la proximité des uns avec les autres. Il n'y a pas de plus grande responsabilité, ni de plus grand honneur, que le fait que Jésus Lui-même nous appelle Ses amis lorsque nous nous efforçons de Le suivre. Quelle ouverture, quelle proximité et quel amour Jésus doit avoir envers nous pour nous appeler ainsi ! « Comme je vous ai aimés » est le modèle clair à observer pour le suivre ; c'est notre engagement à nous rendre disponibles sans limite, en mettant toutes nos ressources (temps, énergie, compétences, dévouement, amour) au service des autres, afin d'atteindre, dans un sens épanouissant, le statut d'« ami » de Dieu.
Si notre mission nous parait encore floue, particulièrement dans le contexte de cette rencontre, Jésus nous parle à nouveau, cette fois à travers l'Évangile de Marc, au chapitre 10, versets 43-45 : « Parmi vous, il ne doit pas en être ainsi. Celui qui veut devenir grand parmi vous sera votre serviteur, car le Fils de l’homme n’est pas venu pour être servi, mais pour servir ». Ces paroles simples mais puissantes, par lesquelles Jésus renverse l'échelle des valeurs du monde et nous invite à une nouvelle façon de vivre, sont particulièrement pertinentes : servir, aimer concrètement par nos actes, faire le premier pas, être présent là où l'on a besoin de nous, écouter, soutenir et apporter l'espoir là où il est absent. Jésus nous invite – et nous donne la grâce – de franchir une nouvelle étape pour devenir « ses amis ». Dans notre vie quotidienne, il nous offre d'innombrables occasions de le mettre en pratique. Pourquoi attendre que mon voisin agisse pour le bien commun, alors que je peux moi-même prendre l'initiative ? Ou, plus profondément encore, pourquoi ne pas reconnaître que le travail que nous accomplissons, les services que nous rendons, sont autant d'expressions de notre attention aux autres ? Lorsque nous accomplissons nos tâches avec fidélité, dévouement et amour, nous servons déjà à la fois notre prochain et Dieu lui-même.

L'appel au ministère s'adresse à chacun d'entre nous, mais pas de manière isolée. C'est un appel à la solidarité, à la communauté, aux groupes auxquels nous appartenons, afin que chacun d'entre nous puisse utiliser ses dons propres afin de les mettre au service de la plus belle œuvre possible. À travers la lettre de l'apôtre Paul aux Romains (chapitre 12), Jésus révèle une fois de plus la beauté de la diversité humaine au sein de la vie d'une communauté : « Tout comme dans un seul corps nous avons plusieurs membres, et que tous les membres n'ont pas la même fonction, ainsi nous, qui sommes nombreux, nous formons un seul corps en Christ, et nous sommes tous membres les uns des autres. » Il est essentiel que nous soyons capables de reconnaitre cette vérité : chacun de nous a reçu un don unique et ce n'est qu'en réunissant ces dons que nous pouvons contribuer à la plénitude de l'ensemble. J’invite chacun d’entre nous à réfléchir au don qu'il a reçu : il peut s’agir du don d'encourager, de celui d'organiser, ou encore de prendre soin, de chanter, de modérer, de créer, d'inspirer... Aucun don n'est jamais petit lorsqu'il est offert au service de l'amour : l'amour de notre prochain et l'amour de Dieu.
Dans un monde où de nombreuses personnes recherchent le pouvoir, le contrôle et la sécurité comme une garantie pouvant leur offrir un avenir meilleur, le service peut facilement être perçu comme une faiblesse. Pourtant, Jésus nous révèle exactement le contraire : le véritable service est la source d'une force inébranlable. Il est l'expression de l'espoir que nous portons dans nos cœurs et que nous partageons avec les autres, l'assurance que, quelles que soient les difficultés auxquelles nous sommes confrontés, Dieu ne nous abandonnera jamais. En ces temps où les guerres et les divisions assombrissent l'Europe et le monde, Jésus se présente à nous comme le modèle d'une espérance inébranlable. Ne soyons pas des chrétiens qui fuient les difficultés, mais plutôt ceux qui les affrontent avec foi, espérance et un amour guérisseur — des chrétiens de l'Europe d'aujourd'hui qui permettent à la lumière du Christ de transformer à la fois nos cœurs et nos communautés.
Et pour conclure, le Christ nous appelle à être présents – véritablement présents – et la rencontre d’« Ensemble pour l'Europe » de ces jours-ci sera l'occasion de concrétiser notre amour et notre foi par l'action. Nous sommes rassemblés aujourd’hui, venus de nombreuses régions d'Europe, chrétiens de différentes confessions, communautés et mouvements ecclésiaux, unis par un même désir : faire converger tous les dons dont nous avons été comblés afin de préparer une grande rencontre, un espace où le plus grand nombre possible de personnes pourront venir découvrir Dieu. Nous sommes tous convoqués pour construire l'avenir, mais pas n'importe quel avenir. Il s'agit d'un avenir d'amour, d'espérance, de service et d'unité.

