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Dio eterno, Signore di ogni vita, ti rendiamo lode per la vita in 
Europa e per la speranza che qui dimora.  

 

Per noi e per tutte le persone del Continente ti preghiamo:  

Donaci …  

 

occhi che vedono 

orecchie che ascoltano 

cuori che accolgono 

piedi che camminano 

mani che agiscono 

bocche che annunciano la speranza del Tuo Regno 

 

Dio, ti preghiamo: rendici strumenti della Tua pace e rafforza 
l'unità e l’insieme in Europa. 



 - 
1. GIORNO – 30.4.2026  
 
Dio eterno, Signore di ogni vita, ti rendiamo gloria per la vita 
in Europa e per la speranza che qui dimora.  
 

Per noi e per tutte le persone del Continente  

ti chiediamo:  

 

Donaci …  

occhi che vedono 

orecchie che ascoltano 

cuori che accolgono 

piedi che camminano 

mani che agiscono 

bocche che annunciano la speranza del Tuo Regno 

 

Dio, ti preghiamo: rendici strumenti della Tua pace e 
rafforza l’unità e l’insieme in Europa. 

 

L’Europa ha bisogno di un’anima. Non è solo Jacques 
Delors ad averlo affermato, perchè questa espressione è stata 
ripresa più volte. Anima: è sinonimo di pace e del sogno 
europeo di realizzare l’unità nella diversità. Anima: è anche 
sinonimo della consapevolezza della nostra capacità di 
sbagliare, della nostra malvagità. Anima: è pure sinonimo della 
misericordia di Dio, che non si lascia fermare dai nostri errori. 
Possiamo sempre contare sulla Sua misericordia. Possiamo 
sempre chiedere la Sua misericordia – per noi e per il nostro 
Continente. 

 



 - 
2° GIORNO – 01.05.2026 
 

Dio eterno, Signore di ogni vita, ti rendiamo gloria per la vita 
in Europa e per la speranza che qui dimora.  

 

Per noi e per tutte le persone del Continente  

Ti chiediamo:  

Donaci …  

 

occhi che vedono 

orecchie che ascoltano 

cuori che accolgono 

piedi che camminano 

mani che agiscono 

bocche che annunciano la speranza del Tuo Regno 

 

Dio, ti preghiamo: rendici strumenti della tua pace e 
rafforza l'unità e l’insieme in Europa. 

A volte la bellezza viene trascurata. La bellezza del creato 
che ci circonda. La bellezza di Cristo nel cuore del nostro 
prossimo. La bellezza nell'esperienza condivisa, nel cammino 
comune, nella realizzazione condivisa dei sogni. La bellezza in 
un nuovo inizio.  

Possano i nostri occhi vedere ciò che nella vita quotidiana 
viene trascurato. E possa questo cambiamento di prospettiva 
nutrire la nostra anima. – E allora? Dove guardi oggi? 

 
 
 



 - 
 
3° GIORNO - 02.05.2026 
 
Dio eterno, Signore di ogni vita, ti rendiamo gloria per la vita 
in Europa e per la speranza che qui dimora.  

 

Per noi e per tutte le persone del Continente  

Ti chiediamo:   

Donaci …  

 

occhi che vedano 

orecchie che ascoltano 

cuori che accolgono 

piedi che camminano 

mani che agiscono 

bocche che annunciano la speranza del Tuo Regno 

 

Dio, ti preghiamo: rendici strumenti della tua pace e 
rafforza l'unità e l’insieme in Europa. 

 

Si grida così tanto in Europa. Nello spazio digitale, nelle 
controversie politiche, nei dibattiti. E ci sono così tante voci. 
Queste voci attirano – verso atteggiamenti, posizioni, 
direzioni. Chi vuole differenziare, deve ascoltare 
attentamente. Chi vuole ascoltare voci autorevoli, deve 
cercare il silenzio. Chi vuole ravvivare l'anima, non urla, ma 
ascolta. E differenzia. E incarna nella vita ciò che ha ascoltato. 
Dove vuoi ascoltare più attentamente oggi? 



 - 
4° GIORNO - 03.05.2026  
 

Dio eterno, Signore di ogni vita, ti rendiamo onore per la vita 
in Europa e per la speranza che qui dimora.  

 

Per noi e per tutti le persone del Continente  

Ti chiediamo:  

Donaci …  

 

occhi che vedano 

orecchie che ascoltano 

cuori che accolgono 

piedi che camminano 

mani che agiscono 

bocche che annunciano la speranza del Tuo Regno 

 

Dio, ti preghiamo: rendici strumenti della Tua pace e 
rafforza l’unità e l’insieme in Europa. 

 

Cuori aperti, cuori ricettivi: essi racchiudono in sé 
l’opportunità o il pericolo che qualcosa si metta in moto; che 
cambi qualcosa che fino ad allora era considerato immutabile; 
che qualcosa venga visto e compreso in modo nuovo. I cuori 
ricettivi corrono questo rischio. E così sono l’inizio di una 
nuova storia, di un’avventura in cui Dio ci attira e si lascia 
scoprire in luoghi, tempi e contesti sorprendenti. Che cosa 
scoprirai oggi? 

 
 



 - 
 
5° GIORNO - 04.05.2026 
 

Dio eterno, Signore di ogni vita, ti rendiamo lode per la vita in 
Europa e per la speranza che qui dimora.  

 

Per noi e per tutti gli uomini del Continente  

Ti chiediamo:  

donaci …  

 

Occhi che vedono 

Orecchie che ascoltano 

Cuori che accolgono 

Piedi che camminano 

Mani che agiscono 

Bocche che annunciano la speranza del Tuo Regno 

 

Dio, ti preghiamo: rendici strumenti della tua pace e 
rafforza l'unità e l’insieme in Europa. 

 

I grandi viaggi iniziano con un primo passo. E iniziano con 
aspettative, forse anche con preoccupazioni, ma sicuramente 
anche con gioiosa attesa. La nuova prospettiva è distante solo 
un passo, così come l'incontro con il nuovo, con l’altro. In 
Cristo, Dio ha fatto un passo verso di noi, esseri umani. E Lui 
ci invita a fare a nostra volta dei passi, ad osare qualcosa di 
nuovo, a scoprire fratelli e sorelle – con un solo passo. Dove ti 
porta oggi questo passo? 

  



 - 
 
6° GIORNO - 05.05.2026 
 

Dio eterno, Signore di ogni vita, ti rendiamo gloria per la vita 
in Europa e per la speranza che qui dimora.  

 

Per noi e per tutti gli uomini del Continente  

Ti chiediamo:  

Donaci …  

 

occhi che vedano 

orecchie che ascoltano 

cuori che accolgono 

piedi che camminano 

mani che agiscono 

bocche che annunciano la speranza del Tuo Regno 

 

Dio, ti preghiamo: rendici strumenti della tua pace e 
rafforza l'unità e l’insieme in Europa.  

 

Una volta che hai provato la libertà in Cristo, non puoi 
fare a meno di diventare per gli altri il Cristo che Cristo è 
diventato per te. – Così lo ha intuito Martin Lutero. Prende 
corpo la libertà, la felicità di camminare con Dio. Potente è 
allora l’azione delle mani. Potente, perché le mani non 
possono fare altrimenti. Agiscono senza dover agire. E danno 
tutto. Stando saldi nella libertà dei figli di Dio, dove vogliono 
le tue mani darsi da fare oggi, aiutare, portare, sostenere, 
essere disponibili? 

 



 - 
7° GIORNO - 06.05.2026 
 

Dio eterno, Signore di ogni vita, ti rendiamo gloria per la vita 
in Europa e per la speranza che qui dimora.  

 

Per noi e per tutti gli uomini del Continente  

Ti chiediamo:  

Donaci …  

 

occhi che vedano 

orecchie che ascoltano 

cuori che accolgono 

piedi che camminano 

mani che agiscono 

bocche che annunciano la speranza del Tuo Regno 

 

Dio, ti preghiamo: rendici strumenti della tua pace e 
rafforza l’unità e l’insieme in Europa. 

 

L'Europa ha bisogno di un'anima. E per questo ha bisogno 
della Parola di Dio – e della fede, della speranza e dell'amore 
che dimorano in questa Parola. E ha bisogno della nostra fede, 
della nostra speranza e del nostro amore: per il Continente, 
per le persone che vivono in Europa, per Dio, che ci chiama a 
fidarci completamente della Sua promessa di vita e a coltivare 
da essa l'anima dell'Europa. Qual è la tua speranza nel Suo 
Regno? Qual è concretamente? Raccontala! Oggi. E magari 
anche a una persona che non ne ha nessuna idea. Che ciò possa 
nutrire la tua anima.  

 



 - 
8° GIORNO - 07.05.2026 
 
Dio eterno, Signore di ogni vita, ti rendiamo onore per la vita 
in Europa e per la speranza che qui dimora.  

 

Per noi e per tutte le persone del Continente Ti chiediamo:  

Donaci …  

 

occhi che vedano 

orecchie che ascoltano 

cuori che accolgono 

piedi che camminano 

mani che agiscono 

bocche che annunciano la speranza del Tuo Regno 

 

Dio, ti preghiamo: rendici strumenti della tua pace e 
rafforza l’unità e l’insieme in Europa. 

 

Libertà, riconciliazione e pace: sono parte integrante del 
sogno europeo. «La pace sia con voi!» ha esclamato Gesù ai 
suoi discepoli, mandandoli poi a trasmettere questa pace. 
Perché questo sogno non dovrebbe diventare realtà, nel 
piccolo come nel grande? Oggi celebriamo coloro che prima di 
noi hanno vissuto questo sogno, e ora tocca a noi viverlo. Con 
piccoli passi e grande speranza. Trasmettiamo oggi spesso la 
pace: con parole, con gesti, con preghiere silenziose, con la f 

con la convinzione che una sola parola possa dare vita.  
  



 - 
9° GIORNO - 08.05.2026 
 
Dio eterno, Signore di ogni vita, ti rendiamo gloria per la vita 
in Europa e per la speranza che qui dimora.  

 

Per noi e per tutte le persone del Continente, ti chiediamo:  

Donaci …  

 

occhi che vedano 

orecchie che ascoltano 

cuori che accolgono 

Piedi che camminano 

mani che agiscono 

Bocche che annunciano la speranza del Tuo Regno 

 

Dio, ti preghiamo: rendici strumenti della tua pace e 
rafforza l'unità e l’insieme in Europa.  

 

L'anima dell'Europa: essa vive del fatto che l'unità nella 
diversità è possibile. La vocazione, la vita, le speranze di ogni 
persona hanno il loro valore e necessitano del loro posto unico. 
Dio ci ha riuniti. Come i due discepoli di Emmaus, siamo in 
cammino insieme con le nostre esperienze, le nostre domande 
– e all’improvviso anche con le Sue risposte. La forza della 
speranza si raddoppia attraverso l’amore reciproco. L’unità ha 
un volto meraviglioso. Che questo sorriso ci possa oggi riempire 
silenziosamente.   
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