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Dieu éternel, Seigneur de toute vie, nous te rendons grâce pour 
la vie en Europe et pour l’espérance qui y réside. 

 

Pour nous et pour tous les habitants du continent, nous te 
prions : 

Donne-nous… 

 

des yeux qui voient 

des oreilles qui écoutent 

des cœurs qui accueillent 

des pieds qui marchent 

des mains qui agissent 

des bouches qui annoncent l’espérance de ton Royaume. 

 

Dieu, nous t'en prions : fais de nous des instruments de Ta 
paix et renforce l'unité et la concorde en Europe.



 - 
1° JOUR – 30 AVRIL 2026 
 
Dieu éternel, Seigneur de toute vie, nous te rendons gloire 
pour la vie en Europe et pour l'espérance qui y demeure. 

 

Pour nous et pour tous les habitants du continent nous te 
demandons : 

Donne-nous… 

 

des yeux qui voient 

des oreilles qui écoutent 

des cœurs qui accueillent 

des pieds qui marchent 

des mains qui agissent 

des bouches qui annoncent l’espérance de Ton Royaume. 

 

Dieu, nous t’en prions : fais de nous des instruments de 
Ta paix et renforce l’unité et la concorde en Europe. 

 

L’Europe a besoin d’une âme. Jacques Delors n’est pas le 
seul à l’avoir affirmé, car cette expression a été reprise à 
maintes reprises. L’âme : c’est synonyme de paix et du rêve 
européen de réaliser l’unité dans la diversité. L’âme : c’est 
aussi synonyme de la conscience de notre capacité à nous 
tromper, de notre méchanceté. Une âme : c’est aussi un 
synonyme de la miséricorde de Dieu, qui ne se laisse pas 
arrêter par nos erreurs. Nous pouvons toujours compter sur Sa 
miséricorde. Nous pouvons toujours demander Sa miséricorde 
pour nous et pour notre continent. 
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2° JOUR – 01/05/2026 
 
Dieu éternel, Seigneur de toute vie, nous te rendons gloire 
pour la vie en Europe et pour l'espérance qui y réside. 

 

Pour nous et pour tous les peuples du continent nous te 
demandons : 

Donne-nous… 

des yeux qui voient 

des oreilles qui écoutent 

des cœurs qui accueillent 

des pieds qui marchent 

des mains qui agissent 

des bouches qui annoncent l’espérance de ton Royaume. 

 

Dieu, nous t’en prions : fais de nous des instruments de ta paix 
et renforce l’unité et la concorde en Europe. 

 

Parfois, la beauté est négligée. La beauté de la création qui 
nous entoure. La beauté du Christ dans le cœur de notre 
prochain. La beauté dans l’expérience partagée, dans le 
chemin commun, dans la réalisation partagée des rêves. La 
beauté d’un nouveau départ. 

Que nos yeux voient ce qui est négligé dans la vie quotidienne. 
Et que ce changement de perspective nourrisse notre âme.   

Alors ? Où regardes-tu aujourd’hui ? 
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3° JOUR – 02/05/2026 
 

Dieu éternel, Seigneur de toute vie, nous te rendons gloire 
pour la vie en Europe et pour l'espérance qui y réside. 

Pour nous et pour tous les peuples du continent nous te 
demandons : 

Donne-nous… 

des yeux qui voient 

des oreilles qui écoutent 

des cœurs qui accueillent 

des pieds qui marchent 

des mains qui agissent 

des bouches qui annoncent l’espérance de ton Royaume. 

 

Dieu, nous t’en prions : fais de nous des instruments de ta paix 
et renforce l’unité et la concorde en Europe. 

. 

On crie tellement en Europe. Dans l'espace numérique, dans 
les controverses politiques, dans les débats. Et il y a tant de 
voix. Ces voix attirent – vers des attitudes, des positions, des 
orientations. Celui qui veut discerner doit écouter 
attentivement. Celui qui veut écouter des voix faisant autorité 
doit rechercher le silence. Celui qui veut raviver son âme ne 
crie pas, mais écoute. Et il discerne. Et il incarne dans sa vie 
ce qu’il a entendu.  

Où veux-tu écouter plus attentivement aujourd’hui ? 

 



 - 
 

4° JOUR – 03/05/2026 
 

Dieu éternel, Seigneur de toute vie, nous te rendons gloire 
pour la vie en Europe et pour l'espérance qui y réside. 

Pour nous et pour tous les peuples du continent nous te 
demandons : 

Donne-nous… 

des yeux qui voient 

des oreilles qui écoutent 

des cœurs qui accueillent 

des pieds qui marchent 

des mains qui agissent 

des bouches qui annoncent l’espérance de ton Royaume. 

 

Dieu, nous t’en prions : fais de nous des instruments de ta paix 
et renforce l’unité et la concorde en Europe. 

 

Des cœurs ouverts, des cœurs réceptifs : ils renferment en eux 
l’opportunité ou le danger que quelque chose se mette en 
mouvement ; que change quelque chose qui, jusqu’alors, était 
considéré comme immuable ; que quelque chose soit vu et 
compris d’une manière nouvelle. Les cœurs réceptifs courent 
ce risque. Et ainsi, ils sont le début d’une nouvelle histoire, 
d’une aventure dans laquelle Dieu nous attire et se laisse 
découvrir dans des lieux, des moments et des contextes 
surprenants.  

Que découvriras-tu aujourd’hui ?  
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5° JOUR – 04/05/2026 
 

Dieu éternel, Seigneur de toute vie, nous te rendons gloire 
pour la vie en Europe et pour l'espérance qui y réside. 

Pour nous et pour tous les peuples du continent nous te 
demandons : 

Donne-nous… 

des yeux qui voient 

des oreilles qui écoutent 

des cœurs qui accueillent 

des pieds qui marchent 

des mains qui agissent 

des bouches qui annoncent l’espérance de ton Royaume. 

 

Dieu, nous t’en prions : fais de nous des instruments de ta paix 
et renforce l’unité et la concorde en Europe. 

Les grands voyages commencent par un premier pas. Ils 
commencent par des attentes, peut-être aussi par des 
inquiétudes, mais certainement aussi par une joyeuse 
anticipation. La nouvelle perspective n’est qu’à un pas, tout 
comme la rencontre avec la nouveauté, avec l’autre. En 
Christ, Dieu a fait un pas vers nous, êtres humains. Il nous 
invite à faire à notre tour des pas, à oser quelque chose de 
nouveau, à découvrir des frères et sœurs en un seul pas.  

Où ce pas te mène-t-il aujourd’hui ? 
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6° JOUR – 05/05/2026 
 

Dieu éternel, Seigneur de toute vie, nous te rendons gloire 
pour la vie en Europe et pour l'espérance qui y réside. 

Pour nous et pour tous les peuples du continent nous te 
demandons : 

Donne-nous… 

des yeux qui voient 

des oreilles qui écoutent 

des cœurs qui accueillent 

des pieds qui marchent 

des mains qui agissent 

des bouches qui annoncent l’espérance de ton Royaume. 

 

Dieu, nous t’en prions : fais de nous des instruments de ta paix 
et renforce l’unité et la concorde en Europe. 

 

Une fois que tu as goûté à la liberté en Christ, tu ne peux 
t’empêcher de devenir pour les autres le Christ que le Christ 
est devenu pour toi. –C’est ce qu’avait pressenti Martin Luther. 
La liberté prend corps, le bonheur de marcher avec Dieu. 
L’action des mains est alors puissante. Puissante, car les mains 
ne peuvent faire autrement. Elles agissent sans devoir agir. Et 
elles donnent tout. 

En restant fermes dans la liberté des enfants de Dieu, où tes 
mains veulent-elles s’activer aujourd’hui, aider, porter, 
soutenir, être disponibles ? 
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7° JOUR – 06/05/2026 
 

Dieu éternel, Seigneur de toute vie, nous te rendons gloire 
pour la vie en Europe et pour l'espérance qui y réside. 

Pour nous et pour tous les peuples du continent nous te 
demandons : 

Donne-nous… 

des yeux qui voient 

des oreilles qui écoutent 

des cœurs qui accueillent 

des pieds qui marchent 

des mains qui agissent 

des bouches qui annoncent l’espérance de ton 
Royaume. 

 

Dieu, nous t’en prions : fais de nous des instruments de ta paix 
et renforce l’unité et la concorde en Europe. 

 

L’Europe a besoin d’une âme. Et pour cela, elle a besoin de la 
Parole de Dieu, de la foi, de l’espérance et de l’amour qui 
habitent cette Parole. Et elle a besoin de notre foi, de notre 
espérance et de notre amour : pour le continent, pour les 
personnes qui vivent en Europe, pour Dieu, qui nous appelle à 
faire pleinement confiance à Sa promesse de vie et à en 
cultiver l’âme de l’Europe.  

Quelle est ton espérance dans Son Royaume ? En quoi consiste-
t-elle concrètement ? Raconte-la ! Aujourd’hui. Et peut-être 
même à une personne qui n’en a aucune idée. Que cela 
nourrisse ton âme. 
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8° JOUR – 07/05/2026 
 

Dieu éternel, Seigneur de toute vie, nous te rendons gloire 
pour la vie en Europe et pour l'espérance qui y réside. 

Pour nous et pour tous les peuples du continent nous te 
demandons : 

Donne-nous… 

des yeux qui voient 

des oreilles qui écoutent 

des cœurs qui accueillent 

des pieds qui marchent 

des mains qui agissent 

des bouches qui annoncent l’espérance de ton Royaume. 

 

Dieu, nous t’en prions : fais de nous des instruments de ta 
paix et renforce l’unité et la concorde en Europe. 

 

Liberté, réconciliation et paix : elles font partie intégrante du 
rêve européen. « Que la paix soit avec vous ! » s’est exclamé 
Jésus à ses disciples, avant de les envoyer transmettre cette 
paix. Pourquoi ce rêve ne deviendrait-il pas réalité, à petite 
comme à grande échelle ? Aujourd’hui, nous rendons hommage 
à ceux qui, avant nous, ont vécu ce rêve, et c’est maintenant 
à nous de le vivre. À petits pas et avec beaucoup d’espoir. 

Transmettons aujourd’hui la paix : par des mots, par des 
gestes, par des prières silencieuses, avec la conviction qu’un 
seul mot peut donner la vie. 
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9° JOUR – 08/05/2026 
 

Dieu éternel, Seigneur de toute vie, nous te rendons gloire 
pour la vie en Europe et pour l'espérance qui y réside. 

Pour nous et pour tous les peuples du continent nous te 
demandons : 

Donne-nous… 

des yeux qui voient 

des oreilles qui écoutent 

des cœurs qui accueillent 

des pieds qui marchent 

des mains qui agissent 

des bouches qui annoncent l’espérance de ton Royaume. 

 

Dieu, nous t’en prions : fais de nous des instruments de ta 
paix et renforce l’unité et la concorde en Europe. 

 

L'âme de l'Europe : elle vit du fait que l'unité dans la diversité 
est possible. La vocation, la vie, les espoirs de chaque 
personne ont leur valeur et ont besoin de leur place unique. 
Dieu nous a réunis. Comme les deux disciples d’Emmaüs, nous 
cheminons ensemble avec nos expériences, nos questions – et 
soudain, aussi avec Ses réponses. La force de l’espérance se 
double par l’amour réciproque. L’unité a un visage 
merveilleux.  

Que ce sourire puisse aujourd’hui nous combler en silence. 
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